
1 7  M A R Z O  2 0 1 9 Aggiornato al 15/03/2019. Può subire variazioni

E V E N T O  I N A U G U R A L E



Guida alla consultazione www.ladomenicafavorita.com 

info@ladomenicafavorita.com
www.facebook.com/ladomenicafavorita

 Consulta il Palinsesto cartaceo o on-line collegandoti a www.ladomenicafavorita.com/palinsesto o scansionando il QR code

 Scegli tra le tipologia di programmi presenti nel palinsesto (ludici, sportivi,culturali);

 Scegli, nell’ambito dei programmi, l’attività che vuoi seguire;

 Individua l’area, anche sulla mappa, dove si svolgerà l’attività;

 Leggi le informazioni utili relative all’attività da svolgere (orario, prezzo, etc);

 Per ogni altra informazione contatta l’associazione proponente;

 Porta con te una mappa del Parco o collegati tramite smartphone a www.ladomenicafavorita.com 

 Indice
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Vai al Palinsesto online

http://www.ladomenicafavorita.com/
http://www.ladomenicafavorita.com/palinsesto


Palinsesto 17 Marzo 2019 www.ladomenicafavorita.com 

Programma delle Attività Culturali

Orari Attività Area Proponente Informazioni Prezzi Destinatari

10.15 - 11.00 Celebrazione Eucaristica
C4

Cappella Museo 
Pitrè

Arcidiocesi di Palermo Santa Messa ed Inaugurazione free tutti

11.00 - 11.30 Banda Brigata Meccanizzata 
Aosta

C4
Museo Pitrè Esercito Italiano

Inaugurazione con Inno 
Nazionale free tutti

11.30 - 12.00 Opera dei Pupi
C4

Museo Pitrè 
Associazione Figli 
d’Arte Cuticchio

Esibizione free tutti

12.00 - 12.30 Orchestra di Fiati
C4

Museo Pitrè
Conservatorio 

Alessandro Scarlatti
Esibizione free tutti

11.30 - 12.00 Flat Brass Quintet
C1

Villa Niscemi
Fondazione Orchestra 

Sinfonica Siciliana
Esibizione

(terrazza di Villa Niscemi)
free tutti

12.30 - 13.00 Flat Brass Quintet C4
Museo Pitrè

Fondazione Orchestra 
Sinfonica Siciliana

Esibizione free tutti

info@ladomenicafavorita.com
www.facebook.com/ladomenicafavorita

* per identificare le area si rimanda alla Mappa delle Aree 
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Programma delle Attività Culturali

Orari Attività Area Proponente Informazioni Prezzi Destinatari

10.30 - 13.30 Jazz Street Parade
Itinerante con 

partenza da Villa 
Nisciemi

Fondazione 
The Brass Group

Brass Marching Band 
Orchestra Jazz 

Siciliana

Esibizione 
ore 10.30 Villa Niscemi

ore 11.30 Fontana d’Ercole
ore13.00 Museo Pitrè

free tutti

10.30 - 13.00 Il meglio dell’Opera C1 
Villa Niscemi

Teatro Massimo
Sala delle Carrozze

Proiezione video free tutti

10.00 - 13.00
Visita guidata 

Real Casina Cinese
Palazzina Cinese

Soprintendenza dei 
Beni Culturali della 
Regione Siciliana

Visita del cunicolo che permette 
di raggiungere la cucina rustica 

del Museo Pitrè
free tutti

10.00 - 13.00 Visita guidata 
Villa Niscemi

C1
Villa Niscemi

AGT Palermo
Associazione Guide 

Turistiche
Attività descrittiva free tutti

10.00 - 13.30

Esposizione statica mezzi  e 
rappresentanza di personale 
con gazebo. Dimostrazione 

dinamica taekwondo della sez. 
giovanile Fiamme Oro

Palazzina Cinese Polizia di Stato
Attività espositiva, informativa e 

dimostrativa
free tutti

10.00 - 13.30 Esposizione statica mezzi  e 
rappresentanza di personale

Palazzina Cinese Esercito Italiano Attività espositiva e informativa free tutti

info@ladomenicafavorita.com
www.facebook.com/ladomenicafavorita

* per identificare le area si rimanda alla Mappa delle Aree 
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Programma delle Attività Culturali

Orari Attività Area Proponente Informazioni Prezzi Destinatari

10.00 - 13.30

Esposizione statica mezzi.
Rappresentanza di personale 

con gazebo.
Dimostrazione dinamica Nucleo 

Antisabotaggio

Palazzina Cinese Arma dei Carabinieri
Attività espositiva, informativa e 

dimostrativa free tutti

10.00 - 13.30

Esposizione statica mezzi e 
rappresentanza di personale.
Jeep Trasporto mobile VTS, 
battello veloce e laboratorio 

LAM

Palazzina Cinese
Marina Militare 

Guardia Costiera
Attività espositiva e informativa free tutti

10.00 - 13.30
Esposizione statica mezzi e  
rappresentanza di personale;
Nucleo Sommozzatori /Cinofili

Palazzina Cinese Vigili del Fuoco Attività espositiva e informativa free tutti

10.00 - 13.30 Esposizione statica mezzi e 
rappresentanza di personale. Palazzina Cinese Corpo Forestale

Attività Informativa
 e dimostrativa free tutti

10.00 - 13.30 Esposizione statica di mezzi e 
rappresentanza di personale.

Palazzina Cinese Polizia Municipale Attività Informativa
 e dimostrativa

free tutti

info@ladomenicafavorita.com
www.facebook.com/ladomenicafavorita

* per identificare le area si rimanda alla Mappa delle Aree 
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Programma delle Attività Culturali

Orari Attività Area Proponente Informazioni Prezzi Destinatari

10.00 - 13.30
Attività dimostrative 

Infermieristiche. Supporto 
sanitario

Palazzina Cinese
Corpo Militare Croce 

Rossa
Ispettorato Infermiere 

Volontarie

Attività Informativa
 e dimostrativa

free Tutti

10.00 - 13.30
Intervento unità cinofila con 

dimostrazione pratica
Palazzina Cinese Guardia di Finanza Attività dimostrativa free Tutti

10.00 - 13.30 Attività Informativa Orienteering Palazzina Cinese
Unione Ufficiali in 

congedo Italia Attività Informativa free Tutti

11.00 – 13.00
Alla scoperta degli elementi del 

parco
Area S2

Silvia Urbano
silvia_urbano@hotmail

.it

L’Impianto storico del Parco – 
visita della Palazzina Cinese 
guidata dalla storico dell’arte 
Claudio Gulli

Free Tutti

10.00 – 12.00 Visita guidata storico 
ambientale

Area S2

Rangers D’Italia sez 
Sicilia

riserva.montepellegrin
o@rangersitalia.it

Visita guidata lungo i sentieri del 
Parco della Favorita.
Appuntamento alle ore 10:00 
davanti il Museo Pitrè. Durata 2 
ore. Percorso facile.

Free Tutti

info@ladomenicafavorita.com
www.facebook.com/ladomenicafavorita

* per identificare le area si rimanda alla Mappa delle Aree 
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Programma delle Attività Ludiche

Orari Attività Area Proponente Informazioni Prezzi Destinatari

10.00 – 14:00 Striscia lo striscione (Strapapà) G
ACSI Sicilia

siciliaoccidentale@acsi.it

Laboratorio grafico rivolto ai giovani. 
Ogni gruppo di lavoro riceverà un set di 
attrezzature con cui creare i manufatti. 
Gli elaborati verranno inseriti tra quelli 
del concorso grafico Striscia lo 
Striscione. Regolamento del su 
acsisiciliaoccidentale.it. 

Free Bambini e Ragazzi

Dalle 10.00 Mongolfiera S1 GSM Aeropanorami
gsmaeropanorami@libero.it

Mongolfiera utilizzata come teatro mobile 
o spazio per attività ludiche

Free Tutti

10.30 – 13.30 Scacchiera Gigante G
Centro Scacchi Palermo
angelicatantillo@libero.it

Scacchiera gigante con pezzi in plastica, 
leggeri ed adatti ai più piccoli. 4 
postazioni di gioco a disposizione di 
scacchisti e neofiti che potranno 
imparare le regole grazie ad istruttori 
della Federazione

Free Tutti

info@ladomenicafavorita.com
www.facebook.com/ladomenicafavorita

* per identificare le area si rimanda alla Mappa delle Aree 

7

http://www.ladomenicafavorita.com/


Palinsesto 17 Marzo 2019 www.ladomenicafavorita.com 

Programma delle Attività Ludiche

Orari Attività Area Proponente Informazioni Prezzi Destinatari

10.00 – 13.00
Riciclo Creativo, osservazione 

solare e mostra meteoriti
G

A.P.S. Le Ali della Libertà
doroteagirgenti@gmail.com

Riciclo creativo ed attività musicale con 
strumenti creati da riciclo. La magia del 
suono dei tamburi armonici. 
Sistemazione di strumento mobile per 
osservazione solare. Piccola mostra di 
meteoriti. 

Free
Contributo 
volontario 
per mostra 

e 
osservazione

Tutti

Dalle 10.00
Minitour Parco della Favorita 

con guide ufficiali

Ingresso 
Palazzina 

Cinese

AGT / Sicicla
info@palermoguide.it

Due tour guidati a piedi ed in bicicletta 
con sistema autoricevente. Si consiglia 
abbigliamento comodo e macchina 
fotografica.

€ 10,00
Possibilità di 
noleggio bici

Tutti

10.00 – 13.00 Decorazioni e Acconciature S1
Il Vestito Nuovo Onlus

ilvestitonuovoonlus@gmail.co
m 

Laboratorio sull’arte della decorazione 
biscotti e pasticcini; illustrazioni sulle 
tecniche acconciature per capelli

Free
Contributo 

di € 1/2 
degustazione

Tutti

info@ladomenicafavorita.com
www.facebook.com/ladomenicafavorita

* per identificare le area si rimanda alla Mappa delle Aree 

8

http://www.ladomenicafavorita.com/


Palinsesto 17 Marzo 2019 www.ladomenicafavorita.com 

Programma delle Attività Sportive

Orari Attività Area Proponente Informazioni Prezzi Destinatari

10.00 – 13.00 Esibizione di Capoeira S2
Nacao Capoeira

ultreiafitness@hotmail.it

Esibizione di Capoeira del gruppo 
Nacao Capoeira con musica dal vivo. 
Gli alunni del maestro Bira Dos Santos 
daranno dimostrazione di tutto ciò che 
comprende la disciplina

Free Tutti

10.00 – 13.00 Corso yoga e taekwondo S1
CUS Palermo

cuspa.campus@libero.it
Corsi di  yoga e taekwondo aperti a 
tutti. Progetto Taekwondo migrante

Free

Taekwondo dai 4 
ai 60 anni

Yoga dai 18 anni

10.00 – 13.00 Lezioni di Silat (arti marziali) S1
Nair Silat Academy ASD

ennio.cerami@gmail.com

Il termine "silat" identifica le arti e le 
pratiche del combattimento provenienti 
dall'arcipelago indo-malese

Free
Adulti e minorenni 
accompagnati da 

genitori

10.00 – 13.00
Educazione cinofila, training 
addestrativo e interazione 

sociale
S2

ACS Associazione Cani 
Salvataggio

associazionecanisalvataggi
o@gmail.com

Realizzazione di un Dog Village con 
attività di interazione con il pubblico

Free Tutti

10.00 – 12.00
"Assaggi di atletica": corri, salta 

e lancia 
S1

ASD Palermo H 13.30
info@palermoh1330.it 

Primi passi verso il meraviglioso 
mondo dell'atletica leggera.
Cercheremo di trasmettere la passione 
verso questo sport attraverso un primo 
approccio con le tre specialità. 

Free
Ragazzi dagli 8 ai 

12 anni

info@ladomenicafavorita.com
www.facebook.com/ladomenicafavorita

* per identificare le area si rimanda alla Mappa delle Aree 
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Programma delle Attività Sportive

Orari Attività Area Proponente Informazioni Prezzi Destinatari

11.00 – 12.30 Lezioni di Capoeira S2
ASD Ermes

ermesassociazionesportiva
@gmail.com 

La Capoeira è un arte marziale 
brasiliana, riconosciuta dall'UNESCO 
come patrimonio culturale dell'umanità 
nel 2014

Free Tutti

10.00 – 13.00
Mobilità ciclabile / Ciclofficina / 

Corsi
S2

ASD Social Bike
fiabpalermo@gmail.com 

Workshop manutenzione, ciclofficina e 
presentazione caccia al tesoro

Free Tutti

10.00 – 13.00
Trail running, walk & dog trail 

experience
Palazzina 

Cinese
Now Team

Illustrazione della disciplina e della 
tecnica del trail running e del dog trail 
con prova pratica su un percorso di 
Monte Pellegrino. 

Free
Podisti e famiglie 
inclusi bambini

10.00 – 13.00 Pilates e Scacchi S1
Il Vestito Nuovo Onlus

ilvestitonuovoonlus@gmail.
com 

Illustrazione della pratica del Pilates; 
lezioni sul gioco degli scacchi

Free Tutti

info@ladomenicafavorita.com
www.facebook.com/ladomenicafavorita

* per identificare le area si rimanda alla Mappa delle Aree 
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Durante l’evento inaugurale il traffico sarà aperto



Informazioni Utili www.ladomenicafavorita.com 

info@ladomenicafavorita.com
www.facebook.com/ladomenicafavorita

 Emergenze: prevista la presenza di ambulanze all’interno dell’area della manifestazione

 Accessi: da Villa Niscemi e dalla Palazzina Cinese

 Interdizione al traffico: durante l’inaugurazione del 17 Marzo 2019 il Parco sarà aperto al traffico

 Servizi Igienici: presenti e indicati nella Mappa

 Comportamento: è severamente vietato accendere fuochi, cucinare, gettare carte, andare in bici negli assi viari non 

rispettando il codice della strada, usare gli assi viari come zona pedonale in quanto utilizzati dai bus navetta

 Attività: il parco è aperto a tutti; potranno essere svolte le attività in maniera autonoma o partecipando a quelle 

proposte dalle associazione secondo quanto riportato nel Palinsesto. Il Comitato La Domenica Favorita cura l’attività di 

promozione di tutte le attività che rimangono sotto la diretta responsabilità delle Istituzioni/Enti/Associazione 

proponenti 
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Soggetti  Coinvolti www.ladomenicafavorita.com 

info@ladomenicafavorita.com
www.facebook.com/ladomenicafavorita
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Si ringraziano per aver contribuito a realizzare il Palinsesto 2019:

Arcidiocesi di Palermo, Arma dei Carabinieri, Associazione Guide Turistiche, Associazione Figli 
D’Arte Cuticchio, Conservatorio Alessandro Scarlatti, Coordinamento Palermo Pride, Corpo 
Forestale, Corpo Militare Croce Rossa, Esercito Italiano, Fondazione Orchestra Sinfonica Siciliana, 
Fondazione The Brass Group, Guardia di Finanza, Ispettorato Infermiere Volontarie, Marina Militare 
Guardia Costiera, Orchestra Jazz Siciliana, Polizia di Stato, Polizia Municipale, Rangers D’Italia sez. 
Sicilia, Soprintendenza dei Beni Culturali della Regione Siciliana, Teatro Massimo, Unione Ufficiali in 
Congedo Italia, Vigili del Fuoco

APS Teatro dei Ragazzi Palermo, ASD Palermo H 13.30, Associazione Cani Salvataggio, ACSI 
Sicilia, AGT, ASD Ermes, ASD Kilroy Team, ASD Roller Academy, A.S.D. Social Bike, Centro 
Scacchi Palermo, CUS Palermo, Fasted Palermo Onlus, GSM Aeropanorami, Il Vestito Nuovo 
Onlus, In Punta Di Piedi, Lascia Un'Orma, Le Ali Della Libertà, Metabolica Fitness Club, Nair Silat 
Academy ASD, Nowteam Triathlon, Ocr Palermo, Sicicla, Silvia Urbano, Speaking Canine attività 
cinofile ASD, Stop & Go, Street Event

Si ringraziano per il supporto tecnico-operativo fornito:

RAP, RESET, AMAP, AMAT, Polizia Municipale, la Protezione Civile, gli uffici Villa e Giardini e 
Mobilità del Comune di Palermo

http://www.ladomenicafavorita.com/

